
Vi-kultur (gruppeorientert kultur) 

•	 Alder er visdom og dei eldre er dei viktigaste.
•	 Kvart einskilt menneske har klart definerte 

roller.
•	 Meiningane i familien og gruppa er viktigast.
•	 Barna skal vere lydige. Dei vaksne bestemmer.
•	 Foreldra set få grenser for dei små barna.
•	 Eldre barn har mange grenser.
•	 Det er viktig kva familien og samfunnet synest 

om meg og det eg gjer.
•	 Storfamilien står i sentrum.
•	 Skam og ære betyr mykje.

Vi-kultur og eg-kultur

Eg-kultur (individorientert kultur)

•	 Barna er framtida, og barna er dei viktigaste.
•	 Kvart einskilt menneske må skape si eiga rolle.
•	 Det er positivt å vere kritisk og å ha eigne 

tankar og meiningar.
•	 Dialog og forhandlingar er viktig.
•	 Foreldra set mange grenser for dei små barna.
•	 Eldre barn får ta eigne val og må vere 

sjølvstendige.
•	 Det er viktig kva eg sjølv synest om meg sjølv 

og det eg gjer.
•	 Kjernefamilien står i sentrum.
•	 Skuld og samvit betyr mykje.


