
Vi-kultur (gruppeorientert kultur)

• Alder er visdom og de eldre er det viktigste.
• Hvert enkelt menneske har klart definerte 

roller.
• Familiens og gruppas meninger er viktigst.
• Barna skal være lydige. De voksne bestemmer.
• Foreldrene setter få grenser for de små barna.
• Eldre barn har mange grenser.
• Det er viktig hva familien og samfunnet synes 

om meg og det jeg gjør.
• Storfamilien er i sentrum.
• Skam og ære betyr mye.

Å leve i to kulturer

Jeg-kultur (individorientert kultur)

• Barna er framtiden, og barna er de viktigste.
• Hvert enkelt menneske må skape sin egen 

rolle.
• Det er positivt å være kritisk og å ha egne 

tanker og meninger.
• Dialog og forhandlinger er viktig.
• Foreldrene setter mange grenser for de små 

barna.
• Eldre barn får ta egne valg og må være 

selvstendige.
• Det er viktig hva jeg selv synes om meg og det 

jeg gjør.
• Kjernefamilien er i sentrum.
• Skyld og samvittighet betyr mye.


